
La gestión eficiente del combustible no solo reduce los costos operativos, sino 
que también disminuye el impacto ambiental de las operaciones. En Quálitas 
te presentamos estrategias y mejores prácticas para lograr una mayor 
eficiencia en el uso del combustible.

Técnicas y Hábitos de Conducción para Ahorrar Combustible

Alineación y Balanceo de Neumáticos

Los filtros de aire deben revisarse 
cada 20,000 km y cambiarse 

cada 40,000 km, mientras que 
los filtros de combustible deben 

cambiarse cada 50,000 km. 
Mantener estos filtros en buen 

estado garantiza un flujo óptimo 
de aire y combustible al motor, 

mejorando su eficiencia.

Asegurarse de que los neumáticos 
estén correctamente alineados y 

balanceados reduce la resistencia 
al rodaje y, por ende, el consumo 
de combustible. Se recomienda 
revisar la alineación cada10,000 

km.

Mantener la presión adecuada 
de los neumáticos según las 

especificaciones del fabricante 
mejora la eficiencia del 

combustible. La presión debe 
revisarse mensualmente.

Inspección y Cambio de Filtros

Evitar el Ralentí 
Prolongado

Mantener el motor encendido 
durante largos periodos sin 

movimiento consume hasta 2 litros 
de combustible por hora. 

Conducción Suave y 
Constante

Conducir de manera suave 
y constante reduce el consumo de 
combustible. Las aceleraciones y 

frenadas bruscas pueden aumentar 
el consumo hasta en un 30%.

Mantener Velocidades Moderadas

Uso Moderado Ventilación Natural

Apagar el Motor en Paradas Prolongadas

Filtros de Aire y Combustible

Conducir a velocidades constantes y 
moderadas, preferiblemente dentro 
del rango de 50-90 km/h, es óptimo 
para la eficiencia del combustible.

Uso Eficiente del Aire 
Acondicionado

El aire acondicionado puede 
aumentar el consumo de combustible 

hasta en un 20%. Usarlo 
moderadamente, especialmente en 

trayectos cortos, 

Optar por la ventilación natural 
abriendo las ventanas cuando la 

velocidad es inferior a 80 km/h.

Optimización de consumo de 
combustible para flotas de 
vehículos

Evitar Aceleraciones y Frenadas Bruscas

Presión Adecuada Correcta Alineación



Impacto Económico y Ambiental

Evaluación de Rutas para Reducir el Consumo de Combustible

¡ Quálitas Seguros !

Optimizar el consumo de combustible es una estrategia clave para mejorar la eficiencia operativa y 
reducir los costos de las flotas de vehículos. Al implementar estas técnicas y mantener una cultura de 

conducción eficiente pueden lograr beneficios económicos y ambientales significativos.

SISTEMAS TELEMÁTICOS

APLICACIONES DE GESTIÓN DE FLOTAS

La optimización del consumo de combustible 
puede resultar en un ahorro significativo en los 
costos operativos de la flota.

Planificar rutas que eviten zonas de alta congestión 
de tráfico puede reducir el tiempo en carretera y el 
consumo de combustible en un 10-15%. Puedes 

utilizar aplicaciones y sistemas de navegación como 
Waze o Google Maps.

Agrupar múltiples entregas en un solo viaje 
puede reducir la cantidad de viajes 

necesarios y el consumo total de combustible 
hasta en un 20%.

La inversión en tecnologías de gestión de 
combustible puede recuperarse rápidamente 
a través de los ahorros generados.

Una conducción eficiente y el mantenimiento 
adecuado de los vehículos reducen las 
emisiones de gases de efecto invernadero.

Adoptar prácticas sostenibles mejora la 
reputación de la empresa y cumple con las 
expectativas de responsabilidad ambiental.

Reducción de Costos Operativos Minimización de la Huella de Carbono

Uso de Tecnologías y Aplicaciones para Monitorear y Gestionar el 
Consumo

Utilizar software de gestión de 
flotas para planificar y optimizar 

rutas, gestionar el 
mantenimiento y monitorear el 
consumo de combustible de 

manera eficiente.

Configurar alertas y reportes 
regulares para mantener 

informados a los conductores y 
administradores sobre el 

rendimiento del combustible y 
posibles problemas técnicos.

Implementar sistemas telemáticos 
para monitorear el comportamiento 
del conductor y el rendimiento del 
vehículo en tiempo real permite 
identificar y corregir hábitos de 

conducción ineficientes.

Monitoreo en Tiempo Real Análisis de Datos

Software de Gestión Alertas y reportes

Utilizar los datos recopilados 
para identificar áreas de mejora 
yconductas que consumen más 
combustible, como exceso de 

velocidad y aceleraciones bruscas.


