
Sabías que en un estudio de Safer City Global Benchmarking for Urban 
Road Safety concluyeron que el riesgo de morir en un accidente de 
tráfico es 17 veces mayor viajando en moto que en auto. En Perú de 
enero a septiembre del año 2021 se han registrado 766 accidentes de 
tránsito fatales, registrando 584 accidentes con moto involucradas, solo 
en Lima han fallecido 128 personas en estos accidentes.

Desde Qualitas buscamos contribuir a la disminución de estas 
estadísticas por lo cual les brindamos los siguientes información que 
será de utilidad a la hora de conducir una motocicleta

Recomendaciones 
para una conducción 
segura con motocicletas
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Q-Prevención

Probar los faros, los frenos, las luces direccionales, 
claxon; ajustar los espejos de manera que pueda ver el 
carril detrás suyo; comprobar si el embrague está tenso 
o suave y revisar si el acelerador vuelve rápidamente a 
su posición inicial cuando lo suelta.

Revisar la moto 
antes de cada viaje: 



2.

3.

4.

Llevar siempre nuestro EPP (Equipo de protección 
personal) tales como casaca o chaqueta con 
protecciones, rodilleras, guantes y botas que te 
proteja adecuadamente, protección facial y un 
casco que te ayude ante fuertes impactos ya que 
los análisis de choques muestran que las lesiones en 
la cabeza y en el cuello constituyen la mayoría de 
las lesiones mortales para los motociclistas; de 
preferencia usa un Casco con certificación DOT o 
certificación ECE que resguardaran tu integridad.

Seguridad 
ante todo:

En ocasiones ir por la misma ruta crea cierta 
sensación de seguridad y nos hace conducir 
en automático, esto nos hace estar menos 
alerta a los cambios repentinos que podrían 
surgir, por ello es recomendable cambiar de 
ruta y descubrir nuevos caminos para estar 
más concentrados en la vía.

Evita la 
monotonía 

del trayecto: 

Maneja a la defensiva y cuidadosamente, 
mantente consiente de tu entorno, 
acelera suavemente y realiza las vueltas 
despacio, dando mayor distancia para 
hacer un alto.

Anticípate, 
prepárate y 
respeta las normas: 



5.
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Cuidamos personas

Aseguramos autos

Si ves debajo de la motocicleta indicios de derrames de aceite o 
gasolina, ve al mecánico. Si al tocar los neumáticos los percibes 
blandos o sin presión, ve al mecánico, Si algo anda mal en la 
motocicleta, puede ser fatal.

Hazle mantenimientos 
periódicos: 

Por más cuidadoso que seas, habrá momentos en 
que te encontrarás en riesgo de sufrir un accidente. 
Tus posibilidades de salir ileso dependen de tu 
capacidad de reaccionar rápida y correctamente, 
pero sobre todo de llevar las protecciones 
adecuadas, recuerda que alguien te espera en casa.


